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A metà giugno si è chiusa ad Arco 
la S.A.T. (Scuola Addestramento 
Tennis) con una manifestazione 
che ha coinvolto per nove mesi tutti 
i partecipanti, oltre 55 bambini e 
ragazzi dai 4 ai 18 anni. È stato or-
ganizzato un minitorneo e a seguire 
una festa vera e propria con musica 
e dolci per tutti.
La Scuola era iniziata il 28 settembre 
2005 ed i ragazzi erano stati divisi 
in gruppi a seconda dell’età e delle 
capacità tecniche; i partecipanti 
potevano scegliere tra la possibilità 
di allenarsi 2, 3, 4 o 5 volte alla setti-
mana. Le novitè erano due. La prima, 
di ordine organizzativo, vedeva la 
Scuola del Circolo Tennis di Arco 
affiliata ad una delle più importanti 
Tennis Academy d’Italia, ed esatta-
mente quella di Milano, che è diretta 
da Franco Bonaiti, tennista di livello 
internazionale negli anni ’70 ed ora 
coach di tennisti professionisti, tra 
i quali spicca il trentino Andrea 
Stoppini. Il direttore della Scuola, 
il maestro federale Filippo Improta, 
coadiuvato dagli istruttori Giorgio 
Azzolini e Sabrina Calvagni e, per 
quanto riguarda la preparazione 

atletica, dall’ex primatista nazionale 
di salto con l’asta Renato Dionisi, ha 
lavorato tutto l’inverno in stretto 
contatto con i maestri di Milano, 
applicando tecniche di insegnamento 
all’avanguardia.
L’altra novità è stata l’introduzione 
del minitennis per bambini dai 4 ai 
7 anni. Il minitennis è un approc-
cio semplice al tennis, finalizzato 
all’apprendimento attraverso il di-
vertimento.
Alcuni dei ragazzi che fanno parte 
delle squadre agonistiche hanno 
ottenuto dei successi molto impor-
tanti. 
Le ragazze under 12, Viola Lorenzi 
e Chiara Quattrone, proveniente 
quest’ultima dall’Accademia di Mi-
lano, hanno vinto il titolo regionale 
a squadre e sono state ammesse al 
tabellone nazionale, ove incontre-
ranno al primo turno lo Sporting di 
Torino. I ragazzi under 12 Alessio 
Bresciani, Francesco Franzini e 
Giacomo Fratton sono approdati alle 
semifinali provinciali, perdendo dai 
favoriti dell’ATA di Trento.
Manuel De Masi e Massimil iano 
Lorenzini hanno contribuito alla 
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vittoria della squadra di D1, che 
è stata così promossa in serie C, 
giocando ottimi tornei individuali 
ed ottenendo i punti necessari per 
scalare le classifiche federali.
Federica Marcabruni ed Elena Picci-
nelli hanno contribuito all’afferma-
zione della squadra di D1, la quale 
giocherà lo spareggio per accedere 
alla serie C.
I maestri si sono recati nei mesi di 
luglio ed agosto, in accordo con il 
locale Circolo Tennis, a Cavedine 
dove hanno potuto insegnare i pri-
mi rudimenti di questo sport ad un 
gruppo di 20 ragazzi del posto, sicuri 
che qualche giovane vorrà continua-
re l’esperienza anche il prossimo 
inverno presso la Scuola arcense.

DAL MONDO
DELLE ASSOCIAZIONI
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Improta

La S.A.T. ha ripreso, nella setti-
mana 25/29 settembre scorsa, 
dalle ore 15.30 alle ore 18.30 
con una settimana gratuita per 
poter far provare le emozioni che 
questo sport può offrire.
Sono già aperte le iscrizioni per 
l’anno 2006/2007 dei corsi di:

MINITENNIS 
(per bambini dai 4 agli 8 anni)
AVVIAMENTO al tennis
PRE-AGONISTICA
AGONISTICA
PERFEZIONAMENTO adulti

Per informazioni contattare il 
Circolo Tennis Arco,
via Pomerio 11, tel 0464/516824


