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INIZIATIVE ESTIVE
PER BAMBINI E RAGAZZI

Le proposte per I'estate di alcune associazioni
e cooperative sostenute dalla Cassa Rurale

L Sqmir

arrivalestate0S

x le Famiglie

per rispondere agli interessi delle
varie fasce d’eta e per garantire
ampia copertura temporale (da
giugno a settembre) e massima
flessibilita negli orari. Le attivita
sono realizzate da educatori con
lausilio di referenti pedagogici.

Il progetto intende essere perira-
gazziun’occasione per esprimersi,
per condividere e elaborare emo-
zioni, per sviluppare nuove relazio-
ni interpersonali. Proprio in quanto
servizio sostitutivo della famiglia,
¢ stata riservata molta attenzione
ai contenuti e alla qualita delle

@

SPORT CAMP -

Sport camp

La societa sportiva Amici Nuoto
Riva, gestore della piscina comunale
Enrico Meroni di Riva del Garda,
gestira per i prossimi quattro anni la
piscina scoperta di Arco Prabi.

A partire dal 15 giugno e fino alla fine
di agosto Amici Nuoto Riva propone
per i piu giovani Sport Camp estate
duemila9, programma settimanale di
attivita fruibili in tre diversi pacchet-
ti orari: mattutino, mattutino con

B e — proposte, che saranno finalizzate pranzo, giornaliero. Sport Camp &

e e e, a sostenere percorsi di crescita rivolto ai bambini di etd compresa tra

adeguati all’eta dei partecipanti. 5 e 13 anni che vogliano trascorrere

- ’ Varie le proposte: asilo estivo, le vacanze praticando sport acquatici
arrival’estate09 brop . o ocd

In continuita con gli anni scorsi,
arrival’estate09 propone nel pe-
riodo estivo servizi e attivita che
rispondono ai bisogni ricreativi di
bambini e ragazzi e incontrano le
esigenze lavorative dei genitori. Le
iniziative, coordinate da Casa Mia e
realizzate assieme ad altri dieci tra
enti e associazioni, sono pensate

campeggio, summer band, English
city camp e molte altre.

La Cassa Rurale Alto Garda sostie-
ne arrival’estate dalla sua prima
edizione.

Contatti e informazioni:

Casa Mia - Centro Arete,

Tel. 0464 576200 - 576234

Cell. 339 15210665
www.casamiariva.it.

sotto la guida degli istruttori dello
staff di Amici Nuoto Riva. Accanto
alle attivita in acqua (nuoto, palla-
nuoto, acqua basket, acqua goal), il
programma prevede vari momenti
dedicati a beach volley, beach soc-
cer, aerobica, trekking, ping pong,
ma anche a laboratori creativi e ad
attivita culturali. Ogni venerdi si
chiude con le mini olimpiadi.

Giovani Arco

L'ASSOCIAZIONE

Lassociazione Giovani Arco propone come ogni anno, negli spazi di Villa Althamer di
Prabi, Estate Insieme, un programma di attivita per bambini dai 4 agli 11 anni. I corsi
estivi, della durata di due settimane consecutive, si svolgeranno a partire dal 22 giugno
fino all'ultima settimana di agosto e prevedono pitl possibilita orarie: quella del mattino,
quella pomeridiana e quella giornaliera. Varie le attivita: pallavolo, basket, t-ball, giochi
in acqua, ma anche teatro, danza, musica, pittura e attivita didattiche.

Nel mese di luglio e di agosto Giovani Arco organizza inoltre corsi intensivi di lingua
inglese e tedesca di tre livelli (principianti, intermedio e avanzato). I corsi si terranno
presso la scuola media Nicolo d’Arco a Prabi e sono rivolti a ragazzi di eta compresa tra
i9ei 17 anni. La Cassa Rurale Alto Garda interviene a favore dei figli dei propri Soci e
correntisti con un contributo sulla quota di partecipazione:

Estate Insieme: 15€ (Soci), 13€ (correntisti); Corsi di lingua: 5€ (Soci), 4€ (correntisti).
Contatti e informazioni: Villa Althamer di Prabi, cell. 349 4562095.




La nostra Cassa Rurale interviene a
favore dei figli dei propri Soci e cor-
rentisti con un contributo sulla tariffa
dello Sport Camp settimanale:

corso giornaliero:

15€ (Soci), 12€ (correntisti);

corso mattutino:

10€ (Soci), 8 € (correntisti).

Contatti e informazioni:

Piscina di Arco Prabi

Tel. 0464 517000
www.amicinuotoriva.it

RIVA DEL. GARDA

Garda Trentino
Basket Camp

Garda Trentino Basket Camp pro-
pone una settimana di vacanza per
cestisti in erba, ma anche per nuovi
al basket. Il programma prevede
due turni di una settimana ciascuno,
a seconda degli anni di nascita di
bambini e ragazzi: il turno junior per
inatidal 1997 al 2001, il turno rookie
perinatidal1994 al 1997. La vacanza
sportiva si terra ad Arco, all'interno
del complesso del Padre Monti.
Oltre a giovani istruttori, nello staff
anche alcuni giocatori di basket
professionisti e Silvano Fumagalli,
allenatore nazionale e responsabile
tecnico del Camp.

Accanto alla pallacanestro ci sara
spazio per altre attivita sportive:
arrampicata, tiro con l'arco, canoa
e mountain bike.

Ai figli dei Soci della Cassa Rurale
Alto Garda e riservato uno sconto
del 10% sulla quota di partecipa-
zione.

Contatti e informazioni:

G.S. Virtus Basket

Tel. 0464 555427,

Tel. 335 650764 (Andrea)
www.virtuscamp.it

Email: info@virtuscamp.it .

Circolo Vela Torbole

Lattivita di avviamento alla vela e
di agonistica giovanile rappresenta
per il Circolo Vela Torbole un am-
bito primario. Lintento e quello di
consentire ai giovani la pratica di
uno sport bello, capace di formare
il fisico, la mente e il cuore di chi ha
la fortuna di praticarlo con il giusto
spirito.

11 Circolo Vela Torbole organizza
corsi di vela per bambini e bambine
dai 7 ai 12 anni. I corsi si svolgono
dal lunedi al venerdi, dalla mattina
al pomeriggio, nell’arco di due set-
timane consecutive e prevedono
lezioni teoriche e pratiche.

Le imbarcazioni utilizzate sono gli
Optimist, i gusci con cui hanno impa-
rato a navigare tanti grandi campioni
di vela. Frequentando i corsi di ini-
ziazione si puo poi accedere, dietro
valutazione degli istruttori, ai corsi
di perfezionamento che consentono
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di migliorare le proprie capacita e
approfondire le conoscenze della
barca a vela.

Gli entusiasti e i meritevoli pos-
sono quindi frequentare il corso
di pre-agonistica, che insegna i
fondamentali della regata e apre
eventualmente le porte per entrare
a fare parte del gruppo agonistico
giovanile del CVT. Attualmente sono
trenta i piccoli e grandi atleti dagli
otto ai ventitre anni che, cresciuti
atleticamente all'interno del Circolo,
compongono il CVT Sailing Team.
I figli dei Soci della Cassa Rurale Alto
Garda beneficiano di uno sconto
del 15% sull'importo di un corso,
corrispondente a 36 €.

Contatti e informazioni:

Circolo Vela Torbole

Tel. 0464 506240
www.circolovelatorbole.com

Email: info@circolovelatorbole.com.

Circolo Tennis Arco

CircoloTennis

(
CO

11 Circolo Tennis Arco organizza a partire dal 15 giugno fino alla meta di
settembre corsi di gruppo per bambini della durata di tre o cinque giorni.
Le lezioni del programma Sport Estate 2009 si svolgono la mattina, dal
lunedi al venerdi, dalle 8.15 alle 11 e, oltre alla pratica del tennis, vi sara

spazio per attivita di atletica.

Contatti e informazioni: Circolo Tennis Arco - Tel. 0464 516824.
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Circolo Vela Arco

La scuola del Circolo come ogni anno organizza, da giugno a fine
settembre, corsi di vela per bambini dai 7 ai 14 anni. I corsi hanno la
durata di due settimane ciascuno e si tengono dal lunedi al venerdi
dalle 9 alle 16. I partecipanti possono usufruire del bus navetta messo
a disposizione dal Circolo.

I corsi si articolano in lezioni teoriche, in cui vengono impartite nozioni
circa le regole del corretto navigare, le principali manovre, i nodi, e le
lezioni in acqua con le imbarcazioni Optimist fornite dal Circolo e con
lassistenza degli istruttori sui gommoni. Le uscite con i principianti
si svolgono al mattino quando il vento e leggero, nel pomeriggio con
I'Ora quelle con i bambini pitl esperti. Al termine del corso i bambini
possono continuare ad usufruire delle strutture del Circolo.

I bambini che mostrano interesse possono seguire corsi di specia-
lizzazione al termine dei quali i piu promettenti sono selezionati per
entrare nella squadra agonistica, che quest’anno e composta da dodici
elementi.

Per i ragazzi a partire dai 15 anni 'offerta del Circolo prevede corsi
settimanali e nel fine settimana.

11 Circolo Vela Arco riserva ai figli dei Soci della Cassa Rurale Alto
Garda uno sconto di 25 € sulla quota di iscrizione al corso.

Contatti e informazioni:

Circolo Vela Arco, tel. 0464 505086

www.circolovelaarco.it

Email: info@circolovelaarco.it.

Associazione Vela Lago di Ledro

Da alcuni anni I’Associazione Vela
Lago di Ledro promuove lo sport
velico con corsi rivolti ai ragazzi dai
7 ai 15 anni sia residenti in valle che
turisti.

I corsi per bambini e ragazzi hanno
durata settimanale e si svolgono
dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle
15.30. Quest’anno i corsi si articola-

no nell’arco di cinque settimane, a
partire dai primi di luglio.

Iragazzi vengono divisi in gruppi il pi
possibile omogenei in base all’eta e
soprattutto alle competenze e capa-
cita veliche. Le lezioni, sia teoriche
che pratiche, sono tenute da istruttori
federali che hanno conseguito il bre-
vetto presso la Federazione Italiana

Vela secondo le nuove normative. Si
impareranno le andature, le manovre
base come virate e strambate, i nodi
fondamentali della marineria e la
sicurezza in acqua.

Durante i corsi I’Associazione met-
te a disposizione dei partecipanti
lattrezzatura necessaria, tra cui le
imbarcazioni, gli Optimist, i piccoli
scafi che fanno da barca scuola per
chi voglia avvicinarsi alla vela. Nelle
uscite collettive vengono utilizzate le
imbarcazioni Snipe, FJ e 420.

Il Lago di Ledro ben si presta alla
scuola vela, non essendoci onda alta
né vento troppo forte.

Da alcuni anni ’Associazione Vela
Lago di Ledro promuove la vela nelle
scuole locali offrendo ai ragazzi delle
5¢ elementari dell'Istituto Compren-
sivo di Ledro un mini corso durante
Porario scolastico.

Contatti e informazioni:
Associazione Vela Lago di Ledro

Tel. 0464 590204

www.avll.it.
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RisparmiolLandia

Uno strumento ideale per aiutare i
propri figli a scoprire il valore del
risparmio e del denaro.

11 grande mondo dei piccoli risparmi

Conto Rock

Il conto corrente a canone fisso
per i giovani di eta compresa tra
i 19 ed i 30 anni.

A pieno ritmo

dedicati ai glovant
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OOM+

Il sistema di offerta per i ragazzi
dagli 11 ai 20 anni; OOM+ offre
una carta ricaricabile, un
deposito al risparmio e I'accesso
esclusivo al portale
oraomaipiu.it.

La tua carta ricaricabile

Conto Universita

Un conto corrente vantaggioso
dedicato agli studenti universitari,
che affianca alla tipica gestione
delle operazioni bancarie una serie
di iniziative mirate per questa
tipologia di clientela.

Il vantaggio di essere universitari

Messaggio pubblicitario con finalita promozionale. Le condizioni contrattuali sono indicate nei fogli informativi a disposizione del pubblico presso gli sportelli della Cassa Rurale Alto Garda.



